
 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 192» г. Ярославля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Декабрь 2021-февраль 2022 



 

 

  

 

 

 

 
Калейдоскоп историй  

Деды Морозы разных стран.......................................................................стр.3  

Вместе с детьми  

Зимние месяцы…………………………………………………………………………….стр.9 

Разгадываем кроссворды..........................................................................стр. 10 

Зимние игры с детьми………………………………………………………..…...…стр.11 

Детская безопасность.  

«Юный пешеход! Будь внимателен!»………………………………..……… стр. 13 

Наши новости 

Всемирный день снега.................................................................................стр.  14 

Это интересно...................................................................................................стр. 16 

       
 

Уважаемые родители! 
Ваши письма с вопросами, советами, интересными историями о детях, о 
семейных праздниках и буднях, о том, что вас радует и беспокоит, мы 

ждем на адрес электронной почты детского сада: yardou192@yandex.ru 
с пометкой для рубрики  

«ВАШ ВОПРОС – НАШ ОТВЕТ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СЕГОДНЯ В ГАЗЕТЕ 
 

mailto:yardou192@yandex.ru


Деды Морозы разных стран 
Выпал снег, наступила  зима. Главный зимний праздник — это, конечно же, Новый год! Сказочная 

пора веселья и семейных посиделок не обходится без хозяина — доброго волшебника Деда Мороза. 

Во многих странах у Дедушки есть коллеги, которые тоже дарят детям подарки. Деды Морозы мира 

такие разные!  

 
Россия — Дед Мороз. 

Это высокий старец с длинной белой бородой, в красной шубе, с посохом и мешком подарков. Но 

раньше древние славяне представляли его как низенького сутулого старичка с длинной седой 

бородой. Он ходит по лесам и полям, стучит своим посохом и сковывает льдом водоёмы. Не любит 

он тех, кто на зиму лютую жалуется, а тем кто радуется, наоборот, дает бодрости и здоровый жаркий 

румянец. 

Знакомьтесь, брат Деда Мороза из Татарстана — 

Кыш Бабай 
Добрый дед Кыш Бабай, с которым всегда приходит 

его снежная внучка — Кар Кызы, поздравляет 

детишек с Новым годом в Татарстане. Костюм у этого 

зимнего волшебника – синий. У Кыш Бабая – белая 

бородка, хитрые глаза и очень добрая 

улыбка. Новогодние 

действа с участием Кыш 

Бабая в Татарстане 

сопровождаются 

присутствием персонажей из татарских народных сказок — Шурале, 

Батыр, Шайтан. Кыш Бабай так же, как и наш Дед Мороз, дарит детям 

подарки – их у него всегда полный мешок. 

 

Беларусь  

Фольклорный персонаж Зюзя — белорусский брат Деда Мороза. Он — 

это щедрый старик с длинной бородой, который живёт в лесу. Его 

дыхание — сильная стужа. Его слезы — сосульки. Иней — замерзшие 

слова. А волосы — снежные облака. Зимой он бегает по полям, лесам, 

улицам и стучит своей булавой. 

              В Австралии – Санта Клаус, так как климат не позволяет надевать шубу, то здесь Санта 

появляется в красном купальном костюме-комбинезоне, но обязательно в шапочке с мехом.  

 
 



 
 

 

Америка – Санта Клаус.  Санта Клаус – 

пожалуй, самый известный коллега Деда 

Мороза. Как у большинства зимних 

волшебников, у Санты седые волосы, борода и 

усы. Наряд доброго толстяка — красные 

куртка и штаны, подпоясанные темным 

кожаным поясом, удобные сапоги на ногах, 

теплая шапка-колпак. 

Санта передвигается в санях, запряженных 

летающими оленями. Обычно появляется 

один, но могут сопровождать гномы и эльфы. 

В дом проникает через дымоход, чтобы 

оставить подарки в носках, подвешенных на 

каминной полке. Для Санты принято оставлять 

угощение: молоко и печенье. 

У волшебника есть список, в который записаны все послушные и непослушные дети. 

Санта-Клаус (Санта — «святой», Клаус — «Николай») является прообразом святого Николая 

Чудотворца. По легенде, святой Николай подкинул кошелек с деньгами в трубу камина, в дом, где 

жила бедная семья. Кошелек же угодил в чулок, сохнувший возле камина.  

 

Брат Деда Мороза в Италии — Баббе Натале 

Итальянский зимний волшебник приходит в каждый дом. Двери ему не нужны – он пользуется 

печной трубой, чтобы спуститься с крыши в помещение. Для того, чтобы Баббе Натале смог немного 

поесть с дороги, у камина или печи дети всегда оставляют чашку с молоком. 

Подарки детям Италии дарит добрая фея Ла Бефана, а озорники получают уголек от сказочной злой 

волшебницы Бефаны. 

По своей внешности она напоминает Бабу Ягу из русских 

сказок, но в отличие от Бабы Яги Бефана на лицо 

ужасная, но добрая внутри. Она прилетает в новогоднюю 

ночь через дымоход в дом к каждому ребёнку и оставляет 

хорошим детям подарки, правда, кое кто вместо конфет 

находит угольки. Это тоже конфеты, только чёрного 

цвета, с горчинкой. Так Бефана намекает девочкам и 

мальчикам: 

вспомни, хорошо 

ли ты вёл себя в 

прошлом году, не 

огорчал ли 

родителей? 

 

 

 

В Греции и на Кипре – Деда Мороза зовут Василием. Дети 

поют песенку:“Святой Василий, где ты, приходи, святой 

Василий, счастье подари, исполни все мои желания”. Здесь 

прообразом рождественского святого является Василий 

Великий Кесарийский, младший современник Николая. Святой 

Василий оказался рождественским по той причине, что его 

память празднуется греческой церковью первого января. В 

облике современного греческого св. Василия много черт от его 

западного собрата. Его изображают стариком с белой 

бородой, который объезжает дома и дарит детям подарки. 

 

 

 



Юлебукк и ниссе (Норвегия и Дания) 

Скандинавский Дед Мороз — гном Юлебукк приходит к норвежцам и датчанам в 

сопровождении козочки, нагруженной подарками. Эти подарки он дарит 24 декабря, и 

нужно очень постараться, чтобы их найти: каждый сюрприз тщательно прячется.  

 
Раздавать подарки норвежскому Деду Морозу помогают ниссе. Это существа из 

скандинавских легенд и преданий, ставшие прообразами семи гномов из диснеевской 

“Белоснежки”. В Норвегии и Дании ниссе почитают: как-никак, одна из их 

разновидностей — местные домовые.  Ниссе незаметны и частенько присматривают за 

хозяйством, а также приносят в дом благополучие и радость. Если домового ниссе 

разозлить, он может отомстить, побив посуду или сделав какую-нибудь другую пакость. 

Ниссе не пропустит старый башмак или варежку: такие вещи издавна служат им в 

качестве постели. Из еды домовые предпочитают овсянку с кусочком масла, обязательный 

атрибут ниссе — красный вязаный колпак. 

 

Йоулупукки в Финляндии – брат нашего Деда 

Мороза, живущий в горах 
Имя этого зимнего волшебника переводится, как 

«Рождественский дед». Дом Йоулупукки стоит на 

высокой горе, в нем живет также его жена – добрая 

Муори. Помогают по хозяйству Йоулупукки 

семейство трудолюбивых гномов. 

Сам Йоулупукки носит куртку, сшитую из козлиной 

шкуры, широкий пояс из кожи, а также красный 

колпак.  

Шань Дань Лаожен (Китай) 

Китайского Деда Мороза зовут Шань Дань Лаожен. Волшебник носит шелковые красные 

одежды и традиционный головной убор. В качестве транспорта китайский Дедушка 

использует ослика, нагруженного сладостями в подарок детям. Шань Дань Лаожен — 

мудрец и философ. Помимо волшебной силы он может применить физическую: китайцы 

считают, что Шань Дань Лаожен хорошо владеет ушу и айкидо . 

 
В Индии – обязанности Деда Мгороза исполняет богиня Лакшми (богиня счастья и 

процветания). Она описывается как богиня невероятной красоты, стоящая на лотосе и в 

двух руках держит по лотосу.  

 



 

Якутский брат Деда Мороза – мощный Чысхаан 
Зимний волшебник из Якутии имеет своеобразный костюм – он 

носит шапку с рогами быка, а одежда просто потрясает 

роскошностью украшения. Образ Чысхаана – якутского Быка 

Зимы — соединил в себе два прообраза – быка и мамонта, 

символизируя силу, мудрость и мощь. 

По легенде якутского народа, осенью Чысхаан выходит из 

океана на сушу, принося с собой холод и морозы. Весной же у 

Чысхаана отваливаются рога – морозы слабеют, затем отпадает 

голова – наступает весна, а тело льды уносят в океан, где он 

чудесным образом восстанавливается до следующей осени. 

Якутский Чысхаан имеет свою собственную резиденцию в 

Оймяконе, куда к нему могут приехать гости и получить в подарок себе холода и мороз. 

 

Паккайне – карельский брат Деда Мороза 
Это – младший брат Деда Мороза, ведь Паккайне 

молод и не имеет бороды. У него есть постоянное 

место проживания недалеко от Петрозаводска, в 

чуме. 

Паккайне Имеет темные волосы, он облачается в 

белые одежды, светлый тулуп, красную накидку 

и синие рукавицы. Паккайне дарит детишкам 

Карелии подарки, сладости и журит за 

непослушание самых озорных. 

 

Пер Ноэль – брат Деда Мороза из Франции 

Дословно Пер Ноэль переводится как отец рождества. Приходит он вместе со старым 

дедом Шаландом. Хорошим детям Пер Ноэль дарит подарки, а для непослушных детей 

Шаланд использует розги. Чтобы задобрить Шаланда, дети должны спеть песню в честь 

его прихода. Во Франции Рождество не очень семейный праздник, и большинство людей 

справляют его в кругу друзей в 

клубах, ресторанов, под громкую 

музыку, шампанское и т.д. 

 

Святой Николай из Бельгии – 

самый старший зимний брат 

Деда Мороза 
Святой Николай считается самым 

первым, старшим Дедом 

Морозом. Он облачен в 

белоснежную епископскую 

мантию и митру, ездит этот 

волшебник на коне. Святой 

Николай поздравляет детишек в 

Бельгии и дарит подарки, его 

повсюду сопровождает мавр Черный Питер, в руках у которого – розги для озорников, а за 

спиной – мешок с подарками для послушных детей. 

Каждая семья, которая приютит Святого Николая у себя, получит от него в дар 

золотое яблоко.  

В Германии –Вайнахтсман, Кристкинд, Ниманд, Санта Николаус. Санта Николаус –

 современный новогодний волшебник. Он приходит со своим помощником Кнехтом 

Рупрехтом, который ведёт журнал с подробным описанием поступков детей. В XIX веке. 



Рупрехт исполнял не только секретарские обязанности: он хватал самых отъявленных 

шалунов, засовывал их в мешок или в огромный карман своего плаща и уносил в лес. Самым  

древним новогодним персонажем является Ниманд (Никто). Немецкие дети списывали 

и приносил послушным детям сладости. Дети для этих сладостей ставили на стол 

тарелку, а в башмаки клали сено для его ослика. Вечером 24 декабря, когда уже зажжены 

ёлки, приходит по традиции Вайнахтсман (Рождественский дед) и Кристкинд. 

Рождественский дед представляется как дружелюбный 

старик с длинной белой бородой, красной шапкой и 

белым мехом, мешком подарков и розгой. Иногда с ним 

ходит Польцникель. Он выряжен довольно жутко, в 

противовес красивой и кроткой Кристкинд. На нём 

шуба шиворот-навыворот, перехваченная цепью, в 

одной руке прут для наказания непослушных. 

Интересно, что Польцникеля, в отличие от 

Вайнахтсмана, стараются не пускать в дом. Он ходит по 

улицам, ловит гуляющих, пугая своими цепями и даже 

заставляя есть лук и чеснок, которые специально носит 

с собой. 

Но Польцникеля считают не злым, а скорее суровым и 

справедливым. Считается, что своими цепями он 

отпугивает злых духов. Кристкинд появляется в белом наряде, в 

руке корзинка с традиционными яблоками, орехами и 

сладостями. Дети могли рассказывать Кристкинд стихи и петь 

песни, а за это получали подарки. Кристкинд дарит подарки 

только послушным детям, а непослушные остаются с пустыми 

руками. 

В Монголии - Увлин Увгун, а сопровождают его Зазан Охин 

(Снегурочка) и Шина Жила (мальчик Новый год). Новый год в 

Монголии совпадает с праздником скотоводства, поэтому 

Увлин Увгун носит одежду скотовода: в мохнатой шубе и 

большой лисьей шапке. В руках у него длинный кнут, огниво, кремень и табакерка. От 

него зависит, будет ли вдоволь молока и мяса к новогоднему столу. 

на него вину, когда шалили или что- нибудь ломали. В праздничную ночь он приезжал 

на ослике  

В Чехии и Словакии – Микулаш – приходит в ночь с 5 на 6 декабря, накануне дня Святого 

Николая. Внешне похож на нашего Деда Мороза. Длинная шуба, шапка, посох, с закрученным 

в спираль верхом. Только вот подарки приносит не в мешке, а в заплечном коробе. 

Да и сопровождает его не Снегурочка, а ангел в белоснежной одежде и лохматый чертёнок. 

Хороших и послушных детей Микулаш всегда рад одарить 

апельсином, яблоком или какой нибудь сладостью. Зато если в 

“рождественском сапоге” у хулигана или бездельника 

обнаружилась картофелина или кусок угля, то это точно работа 

Микулаша. 

В Украине – Дед Мороз (Дiд Мороз). Но именно святой 

Николай, а не Дед Мороз приносит в ночь с 18 на 19 декабря 

детям подарки (мыколайчики) и кладёт их под подушку. 

    

         Из интернет источников 

Подготовила старший воспитатель Гусева Л.А. 
                                                                              

 

 



 
 

 



 

Вместе с детьми 

 

 
 

Помоги девочке добраться до Снеговика 

 
 

 
 



  

Холод и снег –не повод 

сидеть в группе! 

В холодную погоду важна организация деятельности, способствующая 

оптимизации детской двигательной активности, препятствующая 

переохлаждению. Если ребенок не занят интересной игрой, не бегает, не 

катается на санках, то весьма вероятно, что скоро он начнет замерзать. 

Поэтому в арсенале воспитателя должны быть разнообразные коллективные 

или групповые игры, которые необходимо чередовать с непродол- 

жительными спокойными занятиями, оставляя время и для самостоятельной 

деятельности детей.  

Нельзя допускать, чтобы дети бросали снежки в голову друг другу — 

это может стать причиной ранения глаз и др. " Если перед прогулкой 

занятия носили статический характер — ее лучше начать подвижной игрой; 

если предшествовали динамические занятия — игру целесообразнее 

организовать в середине прогулки. Не рекомендуется завершать прогулку 

подвижными играми.  

Зимние экскурсии детей должны быть педагогически оправданы, а 

передвижение детей — безопасным. Учащенное дыхание и пульс, 

покраснение лица, усиленное потоотделение свидетельствуют об 

избыточной нагрузке и нарушении теплового состояния ребенка. В этом 

случае следует уменьшить интенсивность игры, переключить детей на 

спокойные занятия. Малоподвижных детей, во время прогулки 

предпочитающих спокойные игры, необходимо побуждать активно 

двигаться. При жалобах детей на холод необходимо вовлечь их в 

подвижную игру.  

Правильно организованные и продуманные прогулки помогают 

осуществлять задачи всестороннего развития детей. Для пребывания детей 

на свежем воздухе отводится примерно до четырех часов в день. Режим дня 

детского сада предусматривает проведение дневной прогулки до обеда 

после проведения образовательной деятельности и вечерней – после 

полдника.  

Вашему вниманию предоставлена подборка зимних игр на прогулке для 

детей в возрасте 4- 6 лет. Отличаются они по степени подвижности – от 

бурных до спокойной игры на внимание.  

Холод и снег – не повод сидеть в группе! Играйте, гуляйте и веселитесь! 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

  
    

 



 

 

 

Безопасность ребенка в зимний период 

 

Юный пешеход,    будь внимателен! 

Вот и наступила долгожданная зима - это Новый год, Рождество, 

каникулы, веселые игры в снежки, катание на коньках и лыжах. Время 

просто замечательное, но вы должны быть очень внимательными и не 

забывать, что в любое время года необходимо соблюдать Правила 

дорожного движения.  

Вот несколько советов для вашей безопасности:  

1. Помни, что количество мест закрытого обзора зимой становится 

больше. Мешают увидеть приближающийся транспорт:  

сугробы на обочине;  

сужение дороги из-за неубранного снега;  

стоящая заснеженная машина.  

Значит, нужно быть крайне внимательным, вначале обязательно 

остановиться и, только убедившись в том, что поблизости нет транспорта, 

переходить проезжую часть.  

2. Знай и не забывай, что дорогу нужно переходить на зеленый сигнал 

светофора и по пешеходному переходу!  

3.Не стой рядом с буксующей машиной! Не пытайся ее толкать! Из-под 

колес могут вылететь куски льда и камни. А главное – машина может 

неожиданно вырваться из снежного плена и рвануть в любую сторону.  

4. Выходя из автобуса, будь особенно осторожен: ступеньки наземного 

транспорта могут обледенеть. И это может привести к травме.  

4.Выбирайте безопасное место для игр и развлечений.  

Горка так и манит прокатиться на санках, подожди, если её скат 

заканчивается на дороге это - опасно, даже если машины ездят очень редко. 

Лучше найди безопасную горку и катайся с ветерком!  

 



 

Всемирный день снега                            

Всемирный день снега празднуют во многих странах мира в один из 

воскресных дней во второй половине января. Другое название 

праздника — Международный день зимних видов спорта, который 

призван привлечь внимание общественности к горнолыжным курортам 

и их развитию. 

Всем миром отмечаем мы праздник в январе,                         

Сегодня ведь День снега у нас в календаре, 

Пусть будет зима снежной, пусть снег с небес валит, 

И в этом снежном царстве, ключом пусть жизнь бурлит! 

С Днем снега поздравляю, я вас январским днем, 

Давайте же ребята, как следует, гульнем, 

Прокатимся на санках, на лыжах, на коньках, 

Лететь будем по снегу, как будто в облаках! 

Еще мы будем весело, гурьбой в снежки играть, 

И стены крепостные из снега воздвигать, 

Как здорово, друзья мои, что снег в России есть, 

Ему от нас спасибо, ему хвала и честь! 

Снег — это белое чудо, он приносит радость и удовольствие детям и 

взрослым. Зимой в России снега традиционно много, а потому зимние 

виды спорта в нашей стране должны развиваться повсеместно. 

В нашем детском саду уже стало доброй традицией  праздновать  этот 

замечательный праздник «День снега». 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

11 февраля отмечают День волшебных сказок на ночь

  

 

Это день именно волшебных, наполненных всякими 

фантастическими образами и необыкновенными существами, 

сказок. В этот день принято сочинять свои волшебные сказки и 

рассказывать их близким. Ведь само воображение нуждается, 

чтобы те образы, которые скапливаются внутри ежедневно у 

каждого человека, имели выход. 

Сказка по лесу идёт - 

Сказку за руку ведёт, 
Из реки выходит сказка! 

Из трамвая! Из ворот! 

Сказка на ночь — это не просто интересный рассказ ребенку 

перед сном. Это форма живого общения, которая очень 

необходима маленькому человеку, ведь так он получает заботу, 

защиту, имеет возможность успокоиться, набраться сил и 

подготовиться к новому дню. Для ребенка бесценно слышать 

живую речь и ощущать теплые родительские объятия и касания. 

Даже если вы рассержены, то все равно прочитайте вашему 

ребенку сказку, и вы ощутите, как это благоприятно скажется на 

вас обоих. 

 

 
 

 



 

 
Международный день книгодарения 

14 февраля отмечается Международный день книгодарения  — 

современный и достаточно молодой праздник. Идея этой даты родилась в 

2012 году у английской писательницы, мамы двоих детей — Эммы 

Перри. Она стала организатором и координатором Международного дня. 

Эмма Перри всю свою жизнь посвятила популяризации детской 

литературы. Кроме написания книг, Эмма ведет свой тематический сайт, 

где общается и дает советы всем родителям, которые к ней обращаются. 

Инициатива Перри нашла поддержку не только у знакомых родителей и 

педагогов в Англии, но и у писателей, издателей, представителей 

культурных и благотворительных организаций различных стран мира. 

Международный день книгодарения «напоминает нам, что выразить 

любовь к кому-то так просто — нужно подарить ему добрую, хорошую 

книгу, которая расскажет о ваших чувствах и принесет настоящую 

радость». Также Российский книжный союз призывать отмечать этот 

день с помощью подарков в виде хорошей, качественной литературы 

своим родным и близким, рассказывать о дате во всех социальных сетях, 

рассказывать о прочитанным и выкладывать фото понравившихся книг. 

 
Из интернет источников  

Подготовила воспитатель Кузнецова Н.В. 

 

 



 

23 Февраля – праздник, День защитника Отечества. Это важный и 

торжественный день. 

Почему он считается таковым? Потому что в этот день чествуем мы 

защитников Родины, людей, готовых в любой момент отстоять её рубежи. 

В этот день мы поздравляем всех, кто защищал Отчизну от врагов, 

ветеранов войн, тех, кто служил и служит. Мы поздравляем и мальчишек – 

будущих защитников Отечества. Именно к ним перейдёт почётная миссия 

 — защищать Родину. 

23 февраля традиционно мы поздравляем всех мужчин: коллег по работе, по 

службе, дедушек, пап, юное поколение, которое встанет на защиту Родины. 

Родина-мать – это святое, это наша земля, где мы родились, выросли, где 

живут дети и взрослые. Где трудятся люди, растят хлеб, учатся… Это 

святой клочок земли. «Родину-мать умей защищать», «Кто за Родину 

дерётся, тому и сила двойная даётся». 

В наши дни праздник 23 февраля имеет название – День защитника 

Отечества 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я с утра спросила маму: 

— Что за праздник к нам пришёл, 

Почему все суетятся, 

Праздничный готовят стол? 

Папа в новенькой рубашке, 

Дед надел все ордена, 

Ты вчера возле духовки 

Провозилась допоздна. 

— В этот праздник поздравляют 

Всех мужчин, со всей страны, 

Ведь за то они в ответе, 

Чтобы не было войны! 

 

Над номером работали: 

старший воспитатель Гусева Л.А. и 

воспитатель   Н.В. Кузнецова. 

Главный редактор, дизайн и верстка: 

старший воспитатель  Гусева Л.А. 
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