Художественно-эстетическое развитие (аппликация обрывная)
Обрывная аппликация «Живые облака»
Цель: расширять представления о небе и его влиянии на жизнь нашей планеты; развивать восприятие красоты и многообразия небесной сферы.

Задачи. Учить детей изображать облака, по форме похожие на знакомые предметы или явления. Продолжать освоение обрывной техники аппликации. Развивать воображение, внимание и наблюдательность. Координировать движение глаз и рук. Воспитывать интерес к познанию природы, чуство юмора.
Ход занятия.
Изображение облака на репродукциях картин пейзажистов (И. К. Айвазовского, Ф. А. Васильева, И. И. Шишкина, журнальных иллюстрациях, плакатах, фотографиях). 
Проводится содержательная беседа о небе и облаках. Уточняется представление о том, что именно облака переносят воду: в тёплое время года - в виде дождя, а в холодное время - в виде снега или града. Облака имеют разные очертания. Учёные различают такие виды, как кучевые, перистые и слоистые облака. Кучевые похожи на кучи ваты, перистые- на пёрышки, а слоистые- на кондитерские изделия из слоёного теста. 

Художники и поэты любят сравнивать облака с разными животными, растениями, зданиями, сказочными существами (Обращаемся к опыту детей, полученному во время наблюдений за облаками). Каждое облако неповторимо по своим очертаниям, к тому же облака всё время меняются, могут даже совсем «растаять». И ещё интересная особенность- если на одно и то же облако посмотрят разные люди, они увидят его по-разному: один вспомнит верблюда, второй-горы, третий-лес.
Предлагаю послушать шуточное стихотворение В. Шипуновой «Облако поймали».
Берём лист бумаги белого цвета и обрываем его в форме облака, комментируем: «Это облако, которое поймали в озере рыбаки». Затем разрываем его на кусочки: «А потом пилили, а потом рубили…» Поднимаем поочерёдно два-три кусочка и просим подсказать, на что или на кого это похоже.

Затем обращаем внимание ребёнка на подготовленные на столах художественные материалы и предлагаем создать красивые картины с «живыми» облаками, т. е.похожими на кого-то или что-то: из белой бумаги сделать облако (пальчиками, без ножниц) и приклеить на лист бумаги голубого цвета- небо.
Приступаем к выполнению творческой задачи и продолжаем освоение обрывной техники аппликации. 

Звучит музыка П. И. Чайковского «Времена года». Помогаем определиться с замыслом. Подсказываем, что «живое» облако может быть как цельным, так и составленным из кусочков. 
В конце спросить ребёнка что у него получилось, описать.
 Физическая культура: «Путешествие в лес»
Программное содержание:
1.Учить сохранять равновесие при ходьбе по гимнастической скамье, упражнять в прыжках из обруча в обруч.

2. Развивать внимание и координацию движений.

3. воспитывать желание достигать намеченной цели. Закреплять представление детей об обитателях леса, воспитывать интерес, пробуждать добрые чувства к животным.

Ход занятия
Сегодня мы отправляемся в осенний лес. В лесу растут деревья и кустарники. А чем богат лес?
Реб:Грибами, ягодами, разноцветными листьями.

Правильно. Давай и мы сегодня прогуляемся по осеннему лесу.
I. Вводная часть
Под фонограмму песни «Вместе весело шагать» идём по кругу.
Инструктор:
- Идем по узкой тропинке. Ходьба на носочках.

- Превратились в лисичек (бесшумная ходьба на носочках в замедленном темпе, руки как лапки у лисички изображаем).

- Идем как волки (шаг бесшумный и широкий).

- Обходим сухие опавшие ветки. Ходьба с высоким поднимание колена (по лесу идет тропой олень).

- Идем через густой кустарник. Ходьба в полуприседании ( придвигаются дикие утки к озеру).

- Выбегаем на лесную полянку зайчиками .Легкий бег на насочках.
II. Основная часть

· Общеразвивающие упражнения
Звучит фонограмма песни «Утренняя зарядка».
· И.п. – ноги на ширине плеч, руки на поясе. Выполнение: наклоны головы вправо и влево.

· И.п.- ноги на ширине плеч, руки на поясе. Выполнение: наклоны туловища вправо и влево.

· И.п. – ноги слегка расставлены, руки вдоль туловища. Выполнение: на счет 1-поднять прямые руки перед собой, на счет 2-поднять руки вверх, на счет 3-развести прямые руки в стороны, на счет 4-опустить вдоль туловища.

· И.п.- ноги слегка расставлены, руки вдоль туловища. Выполнение: присесть, поднять прямые руки перед собой.

· И.п. – ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнение: прыжки на насочках.

· Выполнение: легкий бег на месте.
Загадка
На березке, на верхушке,

Замелькали чьи-то ушки,

Показался хвост пушистый,

Мех атласный, золотистый.

Кто грибочки собирает

Да на зиму запасает? (белка)
Ответы детей.
-Правильно, белочка. А зачем белка запасает на зиму грибы и ягоды? (ответы детей). Давай поможем белочке собрать ягоды. Ягоды растут на лесной поляне. Чтобы туда попасть, придется преодолевать препятствия.
2. Основные упражнения
· «Пройти по мостику через ручеёк» - ходьба по гимнастической скамье.

· «Перепрыгнуть кочки» - прыжки из обруча в обруч.

· «Пролезать под свалившимся деревом» - подлезание под дугу взять одну ягоду и положить в корзину для белочки.
Белочке мы помогли ягоды собрать. 
4. Релаксация
Давай немного посидим на лесной полянке и отдохнем. Закрой глаза и послушай звуки природы. (Звучит фонограмма «Звуки природы»).

III. Заключительная часть.

В лес ходили мы не зря. Отдохнули детвора? С кем мы повстречались и кем были на лесной тропе?

(Ответ детей)

